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Co kvete na jare

Pruvodce vybranymi druhy jarni kvéteny

Lydie Dudova
Markeéta Frankova
Petra Hajkova
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prvosenka jarni
prvosenkovité

Popis rostliny

« 43720cm

* prizemni ruzice svraskalych listl

« kvetenstvi s nafouklymi kalichy a syté
Zlutymi kvety

Stanoviste

svetlé lesy, strané a v kroviny

Doba kveteni

duben a kvéten

Podobny druh

prvosenka vyssi (kalichy pritisklé

a kvéty sirové Zluté - svétlejsi)




Zajimavosti
Lidove se nazyva petrklic nebo bylina svatého Petra - odemyka jaro.
Prvosenka je vytrvala bylina, ktera se doziva az padesati let.

Lidé ji sbirali uz ve stredoveku: listy davali do salatu a z kvetu deélali vino, medovinu
a ocet nebo je jedli cerstvé obalené v cukru.

Pro své ucinné latky se vyuziva i dnes napr. pri
lecbe kasle, kvet se shira na caj. V poslednich orvosenka bezlodyzn
desetiletich ji v nekterych oblastech ubylo N
v dusledku hnojeni, pouzivani herbicidu, rozorani
travnich porostu a premeny listnatych lesu
na jehlicnate.

(Ve

V' zahradkach se pestuji barevné kultivary
prvosenky bezlodyzné, kterd je puvodni napr. v
Karpatech a Alpach (primulky).



violka Rivinova
violkovité

Popis rostliny

* 10 az 35 cm, vytrvala bylina

* srdcite listy, rostouci z oddenku

* fialové kvety s bilou ostruhou, nevoni
Stanoviste

svetlé lesy v teplych oblastech

Doba kveteni duben az Cerven

Velmi podobne druhy:
violka lesni (fialova ostruha, uzsi listy)
violka vonna (syté fialové kvéty, voni,

LR 4

kvete drive, jiz od bfezna)




Zajimavosti

Violek je u nas 26 druht a mnohé se %4
mezi sebou Krizi. ~

Violka vonna pochazi ze Stredomori, ale §

jiz ve stredoveku se u nas pestovala a
zdomacnela. Ma kromeé syté fialovych
kvetu i bile a syté ruzove kvetouci formy.
AvSak pozor, bile kvetouci formu violky
vonneé Ize zamenit s kriticky ohrozenym
druhem vyskytujicim se na jihovychodni
Morave, zejména v Bilych Karpatech -
violkou bilou (nevoni a ma prezimujici

protahlé listy).
Rod Viola, to nejsou jen fialky, ale také macesky, které vznikly
zkrizenim naSich violek (Zlutd a trojbarevna) s violkou
altajskou na zacatku 19. stoleti.

Kvety violek jsou jedlé, Ize je pouzit jako ozdobu pri peceni
nebo zamrazit do ledovych kostek a ozdobit tak napoje.




sasanka hajni
pryskyrnikovité

Popis rostliny
* 10 az 20 cm, vytrvala bylina
* bile, vetsinou sesticetné kvety

 pod kvetem trojcetneé listeny velmi
podobné listum

* |isty trojcetne, vyrustajici z
podzemniho plazivého oddenku

Stanoviste

listnate lesy se silngjsi vrstvou
humusu

Doba kveteni
brezen az kvéten




Zajimavosti

Sasanka hajni vykvéta jeste pred
olistenim stromu, aby ke svému vyvoji
ziskala co nejvice svetla.

Muze vytvaret velké porosty zejmeéna
v listnatych lesich.

Oddenek umoznuje sasance "cestovat’.
Na jednom konci asi 30 cm dlouhého
podzemniho oddenku se tvori pupen,
kterym oddenek prirusta, kdezto druhy
konec oddenku odumira. Tim se
sasanka pomalu posunuje a tak si
zajiStuje stale dostatek Zivin v pude.




sasanka
pryskyrnikovita
pryskyrnikovité

Popis rostliny

* 10 az 25 cm, vytrvala bylina

* Zluté, vetsinou peticetne kvety
* velmi podobna sasance hajni
Stanoviste

Na vlhcich mistech v listnatych
lesich, spiSe v nizSich polohach. Je
méne casta nez sasanka hajni,
kterou najdete i v horach.

Doba kveteni
duben a kvéten




Zajimavosti

Latinské jméno rodu sasanka - Anemone
vzniklo ze slova vitr - anemos.

V CR rostou Ctyfi druhy sasanek. Vzacngjsi
sasanka lesni roste jen v teplejsich
oblastech. Sasanka narcisokveta roste jen
nad horni hranici lesa [(nejvyssi polohy
Krkonos a Jesenikd), je kriticky ohrozen a
chranena.

Seminka sasanek a také violek pomahaji
rozsirovat mravenci. SEmeno ma na svém
konci duznatou cast, tzv. masicko, které
mravencum  chutna.  Mravenci  je
vyhledavaji a prenaseji, a tim umoznuji
Sireni téchto druh.

sasanka lesni

7 S

Kdyz kvet sasanky odkvete, objevi se na jeho
misté souplodi nazek.




orsej jarni
pryskyrnikovité

Popis rostliny
6 az 10 cm, vytrvala, poléhava

vyrusta z drobnych korenovych
hlizek

zluté lesklé kvety

celistvé, okrouhlé az ledvinité,
kozovite listy

Stanoviste

vlhka mista v lesich, v blizkosti
vodnich toku, na vihkych loukach

Doba kveteni
brezen az kvéten




Zajimavosti

Poddruh orsej jarni hliznaty ma v pazdi
listu pacibulky, kterymi se muze
nepohlavné rozmnozovat.

(V4

Hlizky se podobaji fikum, odtud latinské
jmeno tohoto rodu - Ficaria.




plicnik lekarsky

brutnakovité

Popis rostliny
e 15-35 cm, vytrvaly
« cela rostlina huste chlupata

* listy celistvé, s bilymi skvrnami ruzové
az modrofialove kvety

Stanoviste

listnaté lesy, kroviny a vIhCi pudy
bohaté na ziviny

Doba kveteni

brezen a duben

Podobny druh

plicnik tmavy (nemé skvrny na listech)

.



Zajimavosti

Latinské (Pulmonaria) i ¢eské jméno
plicniku je odvozeno od [écCivych
ucinku  této rostliny, které jsou

protizanetlive. Kvety se vyuzivaji na Caj
proti kasli a zanétum dychacich cest.

@O Navod na pokus pro déti

Plicnik ma kvéty rizové, fialové a modrofialové barvy. Zména barvy kvéta je
vyvolana zmeénou kyselosti bunécné stavy. V mladych kvetech je Stava kysela —
kvéty maji riZzovou barvu. Ve starSich kvétech je bunélna Stava neutralni az
zasadita — kvéty jsou fialové az modré. Jednoduchym pokusem se muzZeme
presvedCit, ze ruzové a modré barvivo kvétu je stale to stejné barvivo, ale jeho
barva zavisi na stupni kyselosti bunecné stavy. StaCi vhodit modry kvét do
mravenisté. Mravenci nastrikaji na kvét kyselinu mravenci. Tam, kde vnikne do
bunék, zbarvi se kvét ruzove.



pomnenka lesni
brutnakovité

Popis rostliny

 20-60 cm, vytrvala

» cela rostlina chlupata
* |isty celistve

 drobné modre kvety se zlutym
stredem

Stanoviste

svetlejSi mista listnatych lesu, louky,
zahrady, mista s dostatkem zivin

Doba kveteni
duben az cerven




Zajimavosti

V nasi kvétené je 11 druhu
pomnenek - jednoleté i vytrvalé.

Lidove se pomnenkam nekdy rika
mysi ousko (ndzev Myos = mys, otis
= ucho).

Celed  brutndkovité  zahrnuje
vetsinou rostliny drsné chlupaté,
Casto lécivé (plicnik, kamejka,
kostival, hadinec...), okrasné
a medonosne. Teziste rozsireni je
Stredomori a Blizky vychod.




ptacinec velkokvety
hvozdikovité

Popis rostliny

* 15-50 cm, vytrvala

e Cctyrhranna krehka lodyha

* |isty vstricng, uzke, carkovité
* bilé peticetné kvety
Stanoviste

svetla mista v listnatych lesich, kroviny,
strane a louky s dostatkem zivin.

Doba kveteni
duben az Cerven




Zajimavosti

V nasi kvéteneé je 9 druhu ptacincu -
jednoleté i vytrvale.

Velmi se podobaji rostlinam z rodu
rozec. LiSi se pocCtem cnéelek na
blizné - ptacCinec ma 3, rozec b.

Ptacinec velkokvety
muze vytvaret
rozsahlé porosty.



cesnacek lekarsky
brukvovité

Popis rostliny
 20-80 cm, vytrvala

e prizemni listy okrouhlé, lodyzni
srdcité se zubatym okrajem

* bilé ctyrcetné kvety
Stanoviste

svetliny a lemy listnatych lesu, podél
vodnich toku, v parcich a zahradach,
polostinna mista s dostatkem zivin

Doba kveteni
duben az cerven




Zajimavosti

Viné a chut rozemnutych listd
pripomina cesnek. Ma vysoky obsah
vitaminu C. Pouziva se obCas do salatu
nebo podobné jako cesnek medvedi.
Je hojny, neni chranény, Ize ho shirat.

Je tradicni lécCivou rostlinou, ma
dezinfekéni  ucinky  (obklady na

o7

nehojici se rany, dezinfekce dutiny
Ustni atd.).

Patri do celedi brukvovité, ktera
zahrnuje mnoho uzitkovych rostlin
(zeli, kapusta, kvétdk, brokolice,
kedluben, horcice, repka...).




hrachor jarni
bobovité
Popis rostliny
« 20-40 cm, vytrvala

* sudozpereng listy bez koncove
uponky

* rUzove soumerné kvety, pozdeji

modraji
« velmi dlouhe koreny
Stanoviste

svetla mista v listnatych i smisenych
lesich, na hlubsich slabe kyselych
pudach

Doba kveteni

duben a kveten
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Zajimavosti

Plodem je lusk, stejné jako u dalsich
druh( Celedi bobovité.

Bobovité zahrnuji byliny (astéjsSi v
mirném klimatickém pasmu), kere i
stromy (Castéjsi v tropech). U nés z
celedi bobovité zdomacnel akat, ktery
se Siri jako invazni drevina.

Na korenech bobovitych rostlin ziji
bakterie schopné ziskavat dusik (a
tedy Ziviny) ze vzduchu a predavat ho
rostline.  To  bobovitée  rostliny
zvyhodriuje v rlstu. Ziviny ukladaji v
semenech i dalSich castech rostlin,

proto se mnoheé vyuzivaji jako plodiny
(hrach, ¢ocka, cizrna, sbja) a picniny.



